
Promosso dal Comune di Riese Pio X e coordinato dal Centro Donna, ‘’Spazio mamma... e papà’’
 vuole essere uno spazio per condividere, confrontarsi e vivere insieme l'esperienza di neo genitori, 

attraverso incontri e approfondimenti con professionisti del settore

8 incontri gratuiti, in videoconferenza*

20/11/2021
RIMEDI NATURALI 

0-3 ANNI
Dott.ssa Sara Pizzarelli

Erboristeria 
Mela D’Oro 

18/12/2021
Essere coppia, 

diventare genitori: 
suggerimenti per mantenere 

saldo il legame tra nuovi 
bisogni e nuove priorita’
Dott.ssa Maria Pitarresi 

Psicologa 
Psicoterapeuta

22/01/2022
ALLATTAMENTO 

E INTRODUZIONE DEI 
CIBI COMPLEMENTARI

Antonella Pierobon
 Consulente per l’allattamento 

de La Leche League

26/02/2022
PAURA E RABBIA: 

STRATEGIE EDUCATIVE 
per gestire queste emozioni 
nelle bambine e nei bambini

Dr.ssa Silvia Mason
 Psicologa 

Psicoterapeuta

1°

4°

21/05/2022
IL SONNO DALLA 

NASCITA AI PRIMI 
ANNI DEI BAMBINI:

 domande e risposte.
Dr.ssa Annarita Amaina 

Pediatra

11/06/2022
LIBRI PER CRESCERE 
proposte di lettura per 

favorire lo sviluppo 
emotivo e cognitivo 
nei primi anni di vita

Gaia Nassuato 
Bibliotecaria del Comune 

di Riese Pio X

7° 8°

 26/03/2022
L’INSERIMENTO 

AL NIDO
Dr.ssa Monica Baggio 

Educatrice Responsabile 
MicroNido 

delle Meraviglie 
Riese Pio X

6°5°

3°2°

9/04/2022
NUOVI TEMPI PER 
ME, LA FAMIGLIA 

E IL LAVORO
Dr.ssa Emanuela Stefani 

Esperta in tematiche 
di Pari Opportunità

*Gli appuntamenti si terranno in videoconferenza, dalle ore 09.30 alle ore 11.00
Per ricevere il link di collegamento, contatta il Centro Donna di Riese Pio X

ogni lunedì dalle 15.30 alle 18.00 allo 0423-753215
oppure invia una mail all’indirizzo centrodonna@comune.riesepiox.tv.it


